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Ældrerådet Albertslund 
www.aeldreraadetalbertslund.dk 
Mail: aeldreraadetalbertslund@gmail.com 
 

REFERAT                              Møde nr.  03/2026 

Mødedato:  24. februar 2026 

Mødetid: 10.00 – 13.30 (inkl. frokost) 

Mødested: Damgårdshave – lokale 8 

Deltagere: 
Formand:  Else Dahl Morthorst 
Næstformand: Joan Stubtoft 
Medlemmer: Annemarie Wandt 

 Bente Clausen 
 Claes Solborg 
 Dorte Christiansen 

 Karin Kornberg 
 Lars Messell 

 Palle Ortmann 
  
Afbud: Alice Hasselgren 
 Per Kjærgaard 

 
Referent: Anne Kirstine Bruun Petersen – Ældre, Sundhed og Social (ÆSS) 
 
Kaffe/te og frokost: Joan 
 
Tanja Thor Møller deltager under pkt. 2 
Anne Kirstine Bruun Petersen fra ÆSS deltager under pkt. 3 
 
 
Punkt 1: Godkendelse af dagsorden 
 
Beslutning: 
Dagsorden godkendt. 
 
 
Punkt 2: Dagsordener til politiske udvalg (gennemgang v/ Tanja Thor Møller) 
 
Sagsfremstilling: 
Aktuelle dagsordener til de politiske fagudvalg drøftes. Der tages stilling til, om Ældrerådet 
(ÆR) skal sende høringssvar / kommentarer til følgende fagudvalg: 

http://www.aeldreraadetalbertslund.dk/
mailto:aeldreraadetalbertslund@gmail.com
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1. Ældre- og Sundhedsudvalget (ÆSU)– møde den 25. februar 
2. Erhvervs – Beskæftigelses og Socialudvalget (EBSU) – møde den 26. februar 
3. Kultur- og Fritidsudvalget (KFU) – møde den 26. februar 
4. Miljø-, Natur- og Byudvalget (MNBU) – møde den 24. februar 
5. Plan- og Byudviklingsudvalget (PBU) – møde den 24. februar 
6. Børne-, Skole- og Uddannelsesudvalget (BSUU) 
7. §17.4 udvalg: Udvalget for nye borgere og borgerinddragelse – møde den 23. februar 
8. §17.4 udvalg: Udvalget for digitalisering og beredskab – møde den 23. februar 

 
Eventuelle bemærkninger til MNBU, PBU og § 17.4 udvalgene skal sendes til Else senest 
den 21. februar 
 
Beslutninger: 
1.  Ældre- og Sundhedsudvalget (ÆSU) 

 
Dialog med afdelingschef ÆSS, Tanja Thor Møller: 

• Vedr. temadrøftelse om sundhedsreformen, er ÆR interesseret i denne drøftelse, bl.a. 
med baggrund i, at mange er nye i ÆR.  
Beslutning: 
ÆR skal indkaldes til drøftelse om reformen i udvalget, måske i forbindelse med 
allerede fastsat møde i april med politikerne. 
 

• Vedr. nye tal fra Sundhedsprofilen (med relevans for seniorer): 
Beslutning:  
Tallene skal drøftes med kvalificering ved Tanja Thor Møller. 
 

• Drøftelse om revisitation: ÆR vil gerne høres vedr. orienteringsbreve til ældre når der 
revisiteres. Det er væsentligt for ÆR, at trygheden sikres i kommunikationen til 
borgerne.  
Beslutning:  
Brevskabelonen sendes til ÆR, så de kan kommentere. 

 
• Vedr. navneændring for Sundhedsrådet, ÆR kommenterede på forslaget ”Rådet for 

Sundhed og Forebyggelse”.  
Beslutning:  
ÆR foreslår navnet ”Sundheds- og Forebyggelsesrådet”, for at sikre ensrettethed i 
forhold til navngivning af øvrige råd. 
 

• ÆR er ikke repræsenteret mere i det nuværende Sundhedsråd frem til ny konstituering 
af dette råd i april 2026. Årsagen er, at pågældende repræsentant ikke blev valgt til 
Ældrerådet i indeværende periode. ÆR finder det potentielt problematisk, at valgene til 
rådene ikke ”følges ad”. Aktuelt betyder det, at ÆR ikke er repræsenteret ved den 
igangværende planlægning af kommunens Sundhedsdag.  
Beslutning:  
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ÆR formand kontakter Sundhedsrådet, med henblik på, at den nyvalgte ÆR-
repræsentant kan deltage i Sundhedsrådet, selvom det først konstitueres til april.  
 

 2. Erhvervs-, Beskæftigelses- og Socialudvalget (EBSU) 
• ÆR har interesse i temamøde vedr. ensomhed på voksenområdet.  

Beslutning: 
ÆR giver tilbagemelding vedr. relevante møder rådet gerne vil deltage i. 

 
3. Kultur- og Fritidsudvalget (KFU) 

• ÆR-formand peger på, at der afgives bemærkning til det fremtidige arbejde med 
Musikteatrets profil, hvor der skitseres to mulige veje: en justeret profil inden for den 
nuværende ramme eller en styrket, mere ambitiøs profil med tilførsel af midler. Vigtigt 
med Musikteatret, at man også husker de ældre, der har særligt brug for et lokalt 
tilbud.  
Beslutning:  
ÆR formand retter en kort henvendelse til dagsordenen vedr. arbejdet med 
Musikteatrets profil med påmindelse om, at man også har fokus på de ældre i 
Albertslund.  
ÆR laver en generel udtalelse om, at det er væsentligt at have ”Kultur for ældre” på 
dagsordenen.  

 
4. Miljø-, Natur- og Byudvalget (MNBU) 

• Der har været orientering fra udvalg på baggrund af dialog om busruter og køreplaner 
mv. Den 22. september 2026 skal der drøftes busbestilling og kommende køreplaner. 
Beslutning:  
ÆR skal så vidt muligt være en del af disse drøftelser. 

 
 
Punkt 3: Seniorarrangement – evaluering 
 
Sagsfremstilling: 
Seniordagen blev besluttet i budgetaftalen for 2025 og der blev afsat 100.000 årligt til dagen. 
Ældrerådet skal inddrages i tilrettelæggelsen. 
Anne Kirstine planlagde dagen i samarbejde med Joan (og Kirsten) fra Ældrerådet. Anne 
Kirstine fremlægger evalueringen fra seniordagen den 9. oktober 2025 med henblik på læring 
til dagen i 2026. 
 
Beslutning:  
ÆR tager det kommende seniorarrangement op på møde, som input til arbejdsgruppen i ÆR. 
 

 
Punkt 4: Dagsordener og referater fra Økonomiudvalget (ØU) og 
Kommunalbestyrelsen (KB)  

 



 

4 
 

Sagsfremstilling: 
Eventuelle dagsordener drøftes. Der tages stilling til, om ÆR skal sende høringssvar / 
kommentarer til ØU og/eller KB. 
  
Referaterne fra møder i ØU og KB afholdt siden seneste Ældrerådsmøde drøftes, hvis der er 
punkter af interesse for ÆR. 
 
ØU-møde 3. februar og 3. marts 
KB-møde 10. februar og 10. marts.  
På KB-mødet den 10. februar blev det besluttet, at måltallet for budget 2027 fastsættes til 60 
mio.  
KB godkendte en tidsplan for budgetprocessen, som bl.a. indebærer et borgermøde den 17. 
marts og en indkaldelse af råd og nævn i august, når budgetkataloget er offentliggjort.  
 
Beslutning: 
Punktet blev drøftet. 

 
Punkt 5: Forretningsorden for Ældrerådet 

 
Sagsfremstilling: 
If. vedtægterne § 7 fastsætter Ældrerådet selv sin forretningsorden. 
 
Den gældende forretningsorden gennemgås og eventuelle rettelser/tilføjelser drøftes og 
besluttes. Skal herefter behandles på et nyt Ældrerådsmøde – jf. forretningsordenens §17 stk. 
1, hvoraf det fremgår, at ændringer til forretningsordenen skal behandles på mindst to 
ordinære Ældrerådsmøder. 
 
Seneste ændring af forretningsorden er vedtaget 16.november og 10. december 2020. 
Der orienteres om, at drøftelse af vedtægterne udskydes til maj måned 2026, på beslutning 
fra formandskabet. 

ormand 
Bemærkninger til forretningsorden fra formandskabet: 
 

• Der vælges ikke kasserer. ÆR formandskab håndterer økonomi. 
• Der bør foretages forskellige præciseringer i forretningsorden, rent sprogligt 
• Fremover kommer det til at fremgå i forretningsorden, at mødereferat til 

rådsmedlemmer udsendes og godkendes via mail.  
• Det godkendte referat lægges i sin fulde længde på hjemmesiden, ikke længere som 

resumé. Referatet sendes til ÆSU til orientering. 
• Årsregnskab ÆR kan først godkendes i april, hvor det kommunale regnskab godkendes,  

evt. på første møde efter forvaltningens regnskab. Der er enighed om dette. 
• Der ønskes udskrift af regnskab fra forvaltning minimum hver 3. måned 
• Forretningsorden skal behandles på et enkelt ordinært ÆR-møde 
• Forretningsorden og vedtægter skal ind på ÆR’s hjemmeside – indtil videre. 
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Beslutning: 
Næstformand gennemskriver forretningsorden  
Årsregnskab ÆR godkendes i april. 

 
BILAG 

• Forretningsorden for Ældrerådet i Albertslund Kommune – vedtaget december 2020. 
 
 
Punkt 6: Ældreloven 
 
Sagsfremstilling: 
Ældreloven sættes på som fast punkt til alle ældrerådsmøder. På den måde kan vi få os gravet 
ned i ældreloven og dens implementering. Vi aftaler fra gang til gang, hvilke konkrete emner, 
der skal drøftes på det kommende møde. Under dette punkt vil vi også drøfte forebyggelse og 
ensomhed – emner vi er enige om, skal prioriteres i Ældrerådets arbejde i denne periode.  
 
Beslutning:  
Ældreloven tages op på en temadag med oplæg fra afdelingschef, ÆSS, Tanja Thor Møller 
 
 
Punkt 7: Sundhedsdag  
 
Sagsfremstilling: 
Det lokale sundhedsråd afholder for fjerde gang den årlige Sundhedsdag. Dagen afvikles den 
20. juni 2026 kl.11-14 i Albertslund Centrum.  Ældrerådet er inviteret til at deltage med en 
informationsbod eller lignende. 
Vi drøfter om vi skal deltage og hvem, der i givet fald kan deltage. 
Sundhedsrådet beder om svar senest 17. marts. 
 
Beslutning:  
Det besluttes, at ÆR deltager, som en del af synlighedsdagsordenen. ÆR-formand giver 
besked til Sundhedsrådet. 
 
BILAG: 

• Invitation fra formand for Sundhedsrådet  
 
Punkt 8: Orientering fra formandskabet og medlemmer  
 
Sagsfremstilling: 
Formandskabet og medlemmer orienterer om evt. henvendelser fra borgere eller andre 
interessenter. 
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• Mail sendt til formand for KFU – Mikkel Skovby om et fælles møde i 2026, I referatet fra 
møde i KFU den 26.01. fremgår det, at KFU ønsker et møde med forpersoner for 
Udsatte-, Handicap, Sundheds- Ældrerådet 

• Mail sendt til formand for MNBU – Nils Jul Gjerlev om samarbejde og om klager over 
busdriften. 

• Kort orientering fra formandskabets møde med Dogan Polat, formand for ÆSU, var 
interesseret i at deltage i artikel i 60 plus 

• Orientering om Ældreministeriets råd for et aldersvenligt Danmark og Alliancen for et 
aldersvenligt Danmark.  

• Præsentation af kommunens sundhedsprofil d. 30.4.26 er kun sendt frem som 
kalenderindkaldelse til formand. Rådet er nu inviteret uformelt via formand. 

 
Beslutning:  
Intet at bemærke 
 
 
Punkt 9: Orientering fra Ældre, Sundhed og Social (ÆSS) – punktet udgår 
pga. fravær 
 
Sagsfremstilling: 
Julie orienterer fra ÆSS  
 
Beslutning: 
 
Punkt 10: Danske Ældreråd 
 
Sagsfremstilling 
Der orienteres og tages beslutning om evt. henvendelser fra Danske Ældreråd – herunder 
tilbud om kurser og konferencer mv. 
 

1. Resultatet af valget den 23. februar af et bestyrelsesmedlem og en stedfortræder for 
Kreds 8 

2. ”Aldersvenligt Danmark”. Ældreministeriet har nedsat et råd, der skal være med til at 
udvikle et mere aldersvenligt samfund med et bredt fokus på flere gode og sunde 
leveår med aktiv samfundsdeltagelse. I forbindelse med dette råd er der også etableret 
et tværgående partnerskab – ”Alliance for et aldersvenligt samfund”, som skal bidrage 
med viden og inspiration. Danske ældreråd er en del af Alliancen og vil gerne inddrage 
ældre- og seniorråd i input til denne Alliance. Der er derfor udsendt et spørgeskema, 
som Ældre- og seniorrådene kan drøfte og komme med svar på. Danske Ældreråd skal 
have svar seneste den 6. marts. Ældrerådet drøfter spørgsmålene med henblik på at 
kunne indsende svar på spørgsmålene.  

3. Repræsentantskabsmøde i Danske Ældreråd den 4. maj og konference den 5. maj. 
 

Beslutning: 
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1: Der var to bestyrelseskandidater. Resultatet af afstemningen den 23. februar blev, at Else 
Dahl Morthorst blev genvalgt som bestyrelsesmedlem. Rene Langhorn fra Hvidovre Seniorråd 
blev valgt som stedfortræder.  
 
2: Efter fælles drøftelse i ÆR besluttes følgende prioritering af de af ÆR 3 udvalgte temaer, der 
er præsenteret i bilag nedenfor: 
 

1. Mobilitet og tilgængelighed – løsning: ældrevenlig transport, gode adgangsforhold til 
offentlig transport, tilpasset transport til borgere med udfordringer. 

2. Bolig, byrum, nærmiljø – løsning: flere samlingssteder i boligområder i DK, mange 
almene boliger har fælles faciliteter – også løsninger for folk i andre boligformer, 
udendørs mødesteder 

3. Forebyggelse, trivsel og sund aldring – løsning: Gøre det nemt tilgængeligt og 
økonomisk muligt for flere seniorer at kunne træne osv. 
 

BILAG: 
• Kommissorium for Rådet for et aldersvenligt Danmark 
• Spørgeskema fra Danske Ældreråd 
• Indbydelse til Repræsentantskabsmøde 4. maj 

 
Punkt 11: Ældrerådets arbejdsgrupper 
 
Sagsfremstilling: 
Orienteringen fra nedsatte arbejdsgrupper drøftes – orientering må meget gerne sendes 
skriftligt forud for Ældrerådsmødet 

1. Redaktionsgruppen for 60+ 
2. Økonomigruppe – nedsættes først efter aflæggelse af regnskab for 2025. Det sker på 

KB møde i april måned.  
3. Madgruppe 
4. Synlighedsgruppe.  
5. Trafik- og tilgængelighedsgruppe. 
6. Hjemmesidegruppe 

 
Der foreligger forslag til kommissorium for arbejdsgrupperne Synlighed og Trafik- og 
tilgængelighed. Forslagene drøftes og det skal besluttes, om arbejdsgruppen kan arbejde 
videre ud fra dette kommissorium. 
 
Bemærkninger: 
Manglende eller utilstrækkelig snerydning fra og til busstoppesteder. Trafik- og 
tilgængelighedsgruppe noterer sig og er allerede OBS på problematikken. 
Hjemmesidegruppen har ikke lavet kommissorium – vedligeholdelses-let hjemmeside er 

målet 
 
Beslutning: 
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Det besluttes, at de på mødet foreliggende forslag til kommissorier fra henholdsvis Trafik- og 
tilgængelighedsgruppen samt Synlighedsgruppen godkendes 
 
BILAG: 

• Forslag til kommissorium for arbejdsgruppen Synlighed 
• Forslag til kommissorium for arbejdsgruppen Trafik- og tilgængelighed 

 
Punkt 12: Ældrerådets repræsentationer 
 
Sagsfremstilling: 
Orientering fra de råd mv., hvor Ældrerådet har en repræsentant. Drøftelse af relevante 
punkter. 

1. Sundhedsrådet. Repræsentant: Palle (fra 1.4.26) 
2. Borger- pårørenderåd på Albertshøj. Repræsentant: Karin 
3. Borger- pårørenderåd på Humlehusene. Repræsentant: Bente 
4. Brugerråd i Trænings- og Aktivitetscenter. Repræsentant: Annemarie 
5. Brugerrådet Damgårdshave. Repræsentant: Palle 
6. Gruppen af demensfrivillige. Repræsentant: Joan 
7. Netværk under Sundhedsråd Amager og Vestegnen. Repræsentant: Bente 
8. Seniorarrangement 2026. Repræsentanter: Joan og Annemarie 

 
Orientering: 
Palle er interesseret i at gå ind i Forretningsudvalget i Damgårdshave. Der er valg d. 30. marts 
2026. 
Bente informerer fra Netværk under Sundhedsråd: Møder afholdes fremadrettet her, 4 møder 
pr. år. Der er bl.a.  skrevet brev til regionens sundhedsråd med påmindelse om at huske 
inddragelse af ældreråd. 
 
Beslutning: 

• Jf. punkt 2 kontakter ÆR formand Sundhedsrådet, med henblik på, at den nyvalgte 
ÆR-repræsentant (Palle) kan deltage i Sundhedsrådet, selvom det først konstitueres til 
april.  

• Valg 30. marts 2026 Damgårdshave til brugerråd og forretningsudvalg tages op på 
næstkommende møde.  

 
 

Punkt 13: Samarbejde med Handicapråd, Sundhedsråd og Udsatteråd 
 
Sagsfremstilling: 
På et fælles møde den 22. januar blev det aftalt, at vi i fællesskab har sendt høringssvar til 
forslag til retningslinjer for tilskud efter §§ 6 og 7 i Ældreloven og §§ 18 og 79 i Serviceloven. 
Det fælles høringssvar vedlægges til orientering. 
 
Bemærkninger relateret til fælles møde d. 22. januar 2026: 

• Konstituering af de 4 råd kunne med fordel følge kommunalbestyrelsens periode.  
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• Ensartet struktur for de 4 råd, ÆR-rådets struktur skiller sig ud, ÆR har ikke info på 
kommunens side, som de andre råd, men har udelukkende selvstændig hjemmeside. 
Hvis ÆR skal figurere på kommunens side, hvem har så forpligtelsen til 
vedligeholdelse - er det ÆR eller kommunikation? 

• Alle 4 råd har besluttet at få et møde med Lise Valentin for at tale om, hvordan der kan 
ensrettes. 

• Der blev ikke aftalt et nyt møde mellem de 4 råd. 
 

Beslutning: 
Intet at bemærke. Møde med Lise afventes. 
 
 
BILAG:  

• Høringssvar fra Ældrerådet, Udsatterådet, Handicaprådet og Sundhedsrådet 
 

 
Punkt 14: Presse 
 
Sagsfremstilling 
Det drøftes og besluttes, om der skal pressedækning på indhold fra dagens møde. 
 
Beslutning: 
Det besluttes, at der forfattes et læserbrev vedr. Albertslund Postens lukning i 2026 – afsender ÆR. 
Claes kommer med udkast. 

  
Punkt 15: Årshjul, huskeliste og næste møde 
 
Sagsfremstilling:  
Drøftelse og beslutning om punkter til: 

1. Årshjul 
2. Huskeliste 
3. Næste møde 23. marts. Mødelokale 10. Afbud Else. Joan indkalder og er mødeleder. 

Kaffe/te/frokost: Claes og Dorte 
Elena plus Bente fra Demensteam deltager på næste møde. 

 
Beslutning: 
Busdriftdrøftelse skal lægges strategisk smart ind i årshjul. 
 
BILAG: 

• Årshjul 
• Huskeliste 

 
Punkt 16: Eventuelt 
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Eventuelle afbud gives til både Joan og Else 
Joan 4011 5788/ joan@stubtoft.net 
Else 3162 2097/else@morthorst.net  

mailto:joan@stubtoft.net
mailto:else@morthorst.net

